
Nachkriegszeit  
Handout 


Politische Rahmenbedingungen  

- Mai 1945: Deutschland kapitulierte, der Krieg war vorbei


- Deutschland wurde in 4 Besatzungszonen aufgeteilt 


- Im Potsdamer Abkommen wurden die Regeln für Deutschland festgelegt 


- 1948: Währungsreform und Berliner Blockade 


- 1949: Deutschland wurde in BRD und DDR geteilt 


- Nach dem Krieg gab es Zerstörungen, Hunger und Wohnungsnot 


- Im Westen entstand eine Demokratie, im Osten ein sozialistisches System 


Wirtschaftliche Entwicklung 


- Nach dem Krieg: Zerstörung, Mangel, und Wiederaufbau 


- Osten: Planwirtschaft und Enteignungen 


- Westen: D-Mark, soziale Marktwirtschaft und Wirtschaftswunder 


Politische und ideologische Spaltung  

- Westliche Besatzungszonen: Demokratisierung, Freie Wahlen, Orientierung am Westen 


- Sowjetische Besatzungszone: Aufbau eines sozialistischen Systems, Diktatur der 
sozialistischen Einheitspartei Deutschlands, Unterdrückung der Opposition 


- Konflikt Ost-West: kalter krieg verstärkt die Teilung


- 1949: Gründung zweier Staaten 


- 23. Mai BRD 


- 7.Oktober DDR  
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Frauenbild 


- Frauen bauten nach 1945 Deutschland mit auf 


- Sie arbeiteten beim Wiederaufbau, im Beruf und in der Politik 


- In Ost und West entwickelten sich ihre Rollen unterschiedlich


Frauen in der DDR Frauen in der BRD

Frauen offiziell als gleichberechtigte 
Arbeitskräfte betrachtet 

Traditionelles Familienbild bleibt bestehen ( Frau 
als Hausfrau und Mutter 

Förderung von Frauen in Bildung & Beruf, aber 
trotzdem Doppelbelastung (Beruf und Haushalt) 

Ehe und Mutterschaft als zentrale 
gesellschaftliche Rollenbilder 

Beginn der Sozialpolitik für Frauen Gleichberechtigung zwar im Grundgesetz, aber 
gesellschaftlich kaum umgesetzt 
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