
Handout: Frauenbild im Nationalsozialismus (1930–1940) 

1. Allgemeines Frauenbild 

- Frauen galten als nicht gleichberechtigt mit Männern 

- Hauptrolle: Mutter und Hausfrau 

- Ziel: viele Kinder bekommen („deutsche Kinder“) 

- Frauen sollten sich um Haushalt und Familie kümmern 

2. Rolle der Frau in der Gesellschaft 

- Keine gleiche Stellung wie Männer 

- Männer: arbeiten und kämpfen im Krieg 

- Frauen: kümmern sich um Haushalt und Kinder 

3. Bund Deutscher Mädel (BDM) 

- Organisation für Mädchen 

- Vorbereitung auf Rolle als Mutter und Hausfrau 

- Fokus auf Sport, Disziplin und nationalsozialistische Erziehung 

4. Frauen im Krieg 

- Arbeit in Fabriken, Krankenhäusern und Landwirtschaft 

- Unterstützung der Kriegswirtschaft 

5. Frauen nach dem Krieg 

- Viele Männer waren tot oder in Gefangenschaft 

- Frauen wurden „Trümmerfrauen“ 

- Halfen beim Wiederaufbau der Städte 

- Mussten oft allein ihre Familien versorgen 

Fazit 

- Frauen hatten eine eingeschränkte Rolle 

- Fokus auf Familie und Kinder 

- Wichtige Arbeitsrolle im Krieg und Wiederaufbau danach 
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